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Packliste Zelten 
Ausführliche Liste für deinen Camping-Urlaub mit Zelt 

 
 

Geld, Finanzen & Papiere 

 Reisepässe mit Reisepasshülle 

/ Personalausweise, evtl. 

Kinderausweis 

 Führerschein (evtl. 

internationaler Führerschein), 

Fahrzeugpapiere 

 ggf. Visum 

 Mietwagenunterlagen 

 Zugticket / Fährticket / 

Bahncard / Flugticket 

 Kopien der wichtigsten 

Dokumente 

 Reiseunterlagen / Reiseführer 

/ Karten 

 Stellplatz- und Campingführer 

(ggf. ACSI Internationaler 

Campingführer) 

 Buchungsunterlagen 

 Krankenversicherungskarte / 

Auslands-

Krankenversicherung 

(Nachweis) 

 Bargeld (evtl. 

Auslandswährung) 

 EC-Karte / Kreditkarte 

 Notfall-Telefonnummern (z.B. 

Bank, ADAC) 

 Sport-Brivets (Tauchausweise, 

Segelscheine etc.) 

 Vignetten / Mauttickets / Go-

Box 

 ADAC Unterlagen 

 Adressliste für Postkarten 

 Impfausweis / ggf. 

Allergiepass 

 Studentenausweis (inter-

/national) 

 Wegbeschreibungen & 

Adressen 

 

 

Zelt & Ausrüstung 

 Zelt (inkl. Verpackung, 

Heringen, Abspannleinen) & 

Zeltunterlage 

 Pavillon (oder große Plane 

und ggf. ein paar Zeltstangen, 

Abspannleinen und Heringe) 

 Heringszieher 

 Hammer 

 Klappspaten 

 Campingtisch 

 Campingstuhl 

 Lampe / Campinglaterne (am 

besten zum Hängen und fürs 

Zelt geeignet) 
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 Mückenkerze 

 Windlicht 

 Wäscheleine & 

Wäscheklammern 

 Wäschebox oder große 

Tasche (z.B. IKEA-Tasche) 

 Luftmatratze / Isomatte 

 Luftpumpe oder Blasebalg 

(falls du eine Luftmatratze 

hast) 

 Kopfkissen 

 Schlafsack / Inlet / Bettwäsche 

 Zusatzdecke 

 Camping-Dusche 

 Handfeger 

 Flickzeug 

 Imprägnierspray (um kleine 

Undichtigkeiten zu 

beseitigen) 

 selbstklebende Flicken fürs 

Zelt 

 Picknickdecke 

 Campingtoilette (v.a. mit 

Kleinkindern angenehm!) und 

Chemie 

 Absorber-Kühlbox oder 

einfache Kühlbox mit 

Kühlakkus

 

Kochutensilien 

 Camping-Besteck 

 Camping-Geschirr (Teller, 

Becher) 

 Campingkocher / Camping-

Kartusche 

 Spülschüssel 

 Kochplatte (alternativ zum 

Gaskocher) 

 Töpfe und Pfanne (möglichst 

antihaftbeschichtet) 

 Kochlöffel / Pfannenwender / 

Suppenkelle 

 Küchenmesser / 

Gemüseschäler 

 Toaster 

 Schneidebrett 

 Schneebesen 

 kleiner Messbecher 

 Arbeitsbrett oder Matte 

 Sieb zum Nudeln abgießen 

bzw. Salatschleuder 

 Dosenöffner / Flaschenöffner 

/ Korkenzieher 

 Topflappen 

 Frischhalteboxen 

 Nudeln, Reis, Müsli 

 Schüssel für Salat o.ä. 

 Konserven & Tütensuppen 

 Fleisch / Würste / 

Vegetarisches 

 Wasser / Kaffee / Tee / 

Alkoholisches / Soft Drinks 

 Thermoskanne / -flasche 

 Salz & Pfeffer bzw. 

Gewürzstreuer mit 

Haushaltsgewürzen 

 Gummibärchen / Snacks 

 Kühlbox / -tasche 

 Wasserkanister, faltbar 

 Wasseraufbereiter 

 Kaffemaschine, Bialetti, 

Handpresso 

 Camping-Gasgrill + -besteck 

 Gasanzünder / Feuerzeug / 

Grillkohle + -anzünder 

 kleine Grillzange 
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Dinge für den Zelt-Haushalt 

 Alufolie 

 Müllsäcke 

 Schwamm / Spültuch / 

Geschirrtuch 

 Handtücher / 

Funktionshandtücher 

 Putzlappen 

 Spülschüssel oder Eimer 

 Handfeger oder kleiner Besen 

 Schnur / Kabelbinder 

 Panzertape (wenn Schnur und 

Kabelbinder nicht ausreichen) 

 Wäscheleine und Klammern 

oder Wäschekrake 

 Waschmittel (kleine Flasche 

abfüllen) 

 Spüli (kleine Flasche abfüllen) 

 Toilettenpapier & Tempos / 

Küchenrollen 

 feuchte 

Allzweckreinigungstücher 

 Aufbewahrungsmöglichkeit 

für Schmutzwäsche (z.B. 

Müllsack, Ikea-Tasche) 

 Reise-Nähzeug 

 Sicherheitsnadeln 

 Stirnlampe 

 Taschenmesser / Schere 

 Werkzeug 

 Schreibzeug / Block oder 

Notizbuch 

 Teelichter / Windlicht 

 Picknickdecke 

 Kuscheldecke für kalte 

Abende 

 Schreibzeug, evtl. 

Reisetagebuch 

 

 

Basislebensmittel 

 Salz 

 Pfeffer 

 Zucker 

 Gewürze (Gemüsebrühe, 

Oregano, Basilikum, 

Rosmarin, Paprika, Zimt, etc.) 

 Olivenöl 

 Balsamico Essig 

 Knoblauch 

 Tomatenmark 

 Reis & Nudeln 

 Fertiggerichte 

 Müsli 

 Kaffee (evtl. Filter) 

 Tee 

 Kakaopulver 

 

Technische Ausstattung 

 Bluetooth-Lautsprecher 

 eBook-Reader (z. B. Kindle) 

 Kamera / Akku / Ladegerät / 

Stativ 

 Videocam / Akku / Ladegerät 

 SD-Karte 

 Kopfhörer 

 Handy / Ladekabel 
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 CEE-Stecker / CEE-Adapter 

 externer Akku für Handy / 

Powerbank 

 wasserdichte Hülle fürs Handy 

 Laptop oder Tablet / 

Ladekabel 

 E-Reader (Kindle) / Ladekabel 

 Mehrfachstecker / 

Verlängerungskabel 

 Steckdosenadapter 

 

 

 

Hygieneartikel & Kosmetika 

 Apres Lotion & Sonnencreme 

(Reisegröße) 

 Haarbürste / Kamm 

 Deo (Reisegröße) 

 Duschbrocken 

 Reiseset: Shampoo, Spülung 

etc. 

 Einweg-Sitzunterlagen 

 Föhn 

 Haargummis 

 Kontaktlinsen + Zubehör 

 Kulturtasche / Waschsalon 

 Labello / Lippenbalsam 

 Nagelschere / evtl. Nackellack 

+ Entferner 

 Ohrenstäbchen 

 Rasierer / Handrasierer 

 Schminkutensilien / 

Abschminktücher 

 Tampons / 

Damenhygieneartikel 

 Taschentücher 

 Verhütungsmittel / Pille / 

Kondome 

 Waschmittel für die Reise 

 Zahnbürste + Zahnpasta für 

die Reise 

 

 

Kleidung & Schuhe 

 Bademantel 

 Badeanzug bzw. Badehose 

 Fleecepullover/-jacke 

 Funktionsunterwäsche aus 

Merinowolle 

 Gürtel (leicht, mit Geldfach) 

 Hosen / Shorts 

 Hosen / Jeans 

 Mütze / Caps / Hüte 

 Outdoor-Shirt aus 

Merinowolle 

 Outdoor-Hemd, 

mückensicher 

 Outdoor-Bluse, mückensicher 

 Regenjacke / Regencape 

 Schlafanzug / Pyjama 

 Socken 

 Sonnenbrille 

 Trekkinghosen, mückensicher 

 Wander- / Funktionssocken, 

mückensicher 

 Flip Flops / Hausschuhe / 

Badelatschen 
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 Gummistiefel 

 Sandalen 

 Schuhe zum Wechseln 

 Wanderschuhe 

 

 

Reiseapotheke 

 Blasenpflaster 

 Erste-Hilfe-Set 

 Fiebertabletten 

 Ohropax / Ohrstöpsel 

 Schlafbrille 

 Mückenschutz / Moskitospray 

 Mückenschutz für Kleidung 

 Insektenstichheiler 

 persönliche Medikamente 

 Pflaster 

 Schmerzmittel 

(Kopfschmerzen) 

 Zeckenkarte oder -pinzette 

 

 

 

Persönliche Gegenstände für die Freizeit 

 Bücher / Zeitschriften 

 Schnorchelausrüstung 

 Angel und Zubehör 

 Fahrräder / Helme / 

Fahrradschloss und Schlüssel 

/ Flickzeug 

 Federballspiel, Volleyball, 

Fußball, Tischtennisschläger, 

Frisbee 

 Fernglas 

 CDs 

 Karten- und 

Gesellschaftsspiele 

 Rucksack 

 Wanderausrüstung (Schuhe, 

Stöcke etc.) 

 Hängematte 

 etc. 

 

 

Taschen & Rucksäcke 

 Dry Bag / wasserdichter 

Packsack 

 Grid-it Organizer 

 Packwürfel / Kleidertaschen 

 Regenhülle für Rucksack 

 (Rollen-)Reisetasche 

 Kleiner Rucksack für 

Tagesausflüge 

 Zip-Beutel für Shampoo etc.
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