
Packliste Freibad 
 

Kulturbeutel 
 Desinfektionsspray oder Desinfektionsmittel 

 Deo 

 Sonnencreme 

 After Sun Gel 

 Sonnenöl 

 Mückenschutz 

 Duschgel 

 Shampoo Haarbürste 

 Haargummis 

 Haarspange 

 Wasserfeste Wimperntusche 

 Abdeckstift 

 Schmuckbeutel 

 Feuchttücher 

 Notfall-Apoteke zB. Pflaster oder Wundcreme 

 Blasenpflaster 

 Zeckenkarte oder -pinzette 

 Schmerzmittel 

 Persönliche Medikamente 

 

Kleidung 
 Sonnenbrille 

 Sonnenbrillen-Etui 

 Bikini, Badeanzug oder Badehose 

 Pullover (falls es windig ist) 

 Kopfbedeckung zB. eine Kappe, Mütze oder Sonnenhut 

 T-Shirt 

 Jeans 

 Socken 

 Unterwäsche 

 Badeschuhe  

 Flip Flops oder Sandalen 

 

Essen und Trinken 
 Weintrauben 

 Pfirsiche 

 Bananen 

 Kiwis 

 Viel Wasser 

 Smoothie 

 Eiskaffee 

 Bier  



 Eistee  

 Jause zB. Gemüse + Joghurt-Dip, Sandwich oder belegte Brote 

 Süßigkeiten (Schokolade, Gummibärchen) 

 Eis 

 Thermotasche für alle Lebensmittel 

 Korb für die Lebensmittel und Getränke 

 Müllsackerl für den Abfall  

 

Badesachen 
 Badetuch (mindestens 2) 

 Sonnenschirm 

 Eimer & Becher für Kinder 

 Strandtücher oder Decke (zB. Picknickdecke) 

 Kissen zum Liegen 

 Bade-, Strandtasche oder Rucksack 

 Aufblasbares Spielzeug/Boot 

 Aufblasbare Liege 

 Flossen (falls erlaubt) 

 Schwimmflügel 

 Schwimmbrille und Schnorchel 

 Windschutz 

 

Dokumente fürs Freibad 
 Schwimmausweis (o. a. Schwimmpass, Schwimmschein) 

 Studentenausweis 

 Personalausweis 

 Ecard oder Versicherungsnummer 

 3-G Nachweis (wenn nötig) 

 Familienkarte 

 Ausweise der Kinder  

 Ggf. Saisonkarten 

 Zugticket 

 

Sonstiges 
 Buch oder Zeitschrift zum Lesen 

 Oropax 

 Schreibzeug 

 Federball Set 

 Beliebige Bälle zB. Volleyball oder Fußball  

 Hula-Hoop 

 Selfie-Stick 

 Powerbank 

 Handy inkl. Ladekabel 

 eBook-Reader 

 Kamera 

 Kopfhörer 


	Packliste Freibad
	Kulturbeutel
	Kleidung
	Essen und Trinken
	Badesachen
	Dokumente fürs Freibad
	Sonstiges

